
SKOGENS STEMME
•  Hvorfor skog 
•  Hvem er Helgeland Skogselskap 
•  Hva gjør vi 
•  Hvordan og hvorfor bli medlem 

Skogselskapet er for alle som er glad i skogen, enten de er 

interessert i skogbruk, friluftsliv eller naturvern. Med din støtte 

vil vi fortsette å spre kunnskap for å sikre robuste skoger for 

framtiden. Sammen kan vi øke bevisstheten om bærekraftig 

verdiskaping i skog.

Ordinært personlig medlem: kr. 450

Familiemedlemskap: kr. 500

Ungdomsmedlem (til fylte 25 år): kr. 250

WWW.SKOGSELSKAPET.NO

BLI MEDLEM

MEDLEMSTYPE (2025)

Skogbruk er næring og skogen skaper økonomiske 

verdier og arbeidsplasser. Skogbrukets virksomhet må være 

stedstilpasset, miljøvennlig, bidra til robuste skoger og en 

utholdende skogproduksjon for kommende generasjoner. 

Skogbruk skal være bærekraftig. (FNs bærekraftsmål nr. 8: 

Anstendig arbeid og økonomisk vekst, bærekraftsmål nr. 9: 

Industri, innovasjon og infrastruktur, bærekraftsmål nr. 15 

Livet på land og bærekraftsmål nr. 4: God utdanning)

HVORFOR SKOG
SKOG OG SKOGBRUK

Skogen er viktig for mennesker. Tilstedeværelse, opplevelser 

og aktivitet i skognaturen er godt for den fysiske og 

psykiske helsen. Tilgang til skog, høsting, kunnskap om 

skogens mangfold og muligheter gir opplevelser, mening 

og mestring. Et skogbruk som bidrar til dette, er et godt  

kogbruk. (FNs bærekraftsmål nr. 3: God helse og livskvalitet)

Trær og jord er våre viktigste karbonlagre. Trær blir til 

produkter med lave klimafotavtrykk, og trær er energi. Trær 

er fornybart og en ressurs for evigheten. Forvaltning av skog 

må foregå slik at samlet klimanytte blir optimal, samtidig 

som skogens mangesidige betydning ivaretas. Et aktivt 

skogbruk er en svært viktig bidragsyter for både 

karbonbinding og reduksjon av fossile utslipp. (FNs 

bærekraftsmål nr. 13: Stoppe klimaendringene, 

bærekraftsmål nr. 7: Ren energi til alle, bærekraftsmål nr. 11: 

Bærekraftige byer og lokalsamfunn og bærekraftsmål nr. 12: 

ansvarlig forbruk og produksjon)

SKOG OG HELSE

SKOG OG KLIMA

Helgeland Skogselskap deltar på arrangementer hvor en prøver å 
treffe alle grupper i befolkningen på Helgeland. Her er styreleder 
Magnar Johnsen i god dialog med den yngre del av befolkningen 
under Bysprinten i Mosjøen.



MAGNAR JOHNSEN

HANS GUNNAR HOLAND

BERNT-HÅVARD ØYEN

ASLE FINEIDE LIFJELL

NORA SJØVOLL SUND

HANS LØVMO

Styreleder og daglig leder

Styremedlem

Nestleder

Styremedlem

Styremedlem

Info leder

Styret ivaretar skogselskapets interesser, forvalter dets midler og 

eiendommer og fremmer dets formål på betryggende og best 

mulig måte.

Det norske Skogselskap er en landsomfattende ideell 

medlemsorganisasjon med ca. 7300 medlemmer, organisert 

i 16 fylkesskogselskap. Skogselskapet ble stiftet i 1898.

Helgeland Skogselskap ble stiftet i 1905 og er et av de 16 

fylkesskogselskapene. Det er 347 medlemmer i Helgeland 

Skogselskap medio 2025. 

Formålsparagrafen til Helgeland Skogselskap lyder som 

følger: «Helgeland Skogselskap har som formål å fremme 

forståelsen av skogens mangesidige betydning og arbeide 

for et godt skogbruk.» Helgeland Skogselskap er en egen 

juridisk enhet med eget organisasjonsnummer og består av 

direkte medlemmer, støttemedlemmer som lag, 

organisasjoner, institusjoner, kommuner, større 

skogeiendommer, banker, bedrifterog lignende som 

gjennom en årlig kontingent vil støtte skogselskapets 

arbeid og æresmedlemmer.

Helgeland Skogselskap ledes av et styre med bistand av 

administrativt personell. Skogselskapets høyeste organ er 

årsmøtet.

STYRET OG ADMINISTRATIVT PERSONELL MEDIO 2025:

HVEM ER VI
Helgeland Skogselskap har som formål å 

fremme forståelsen av skogens mangesidige 

betydning og arbeide for et godt skogbruk. 

Det skjer enten ved egne arrangement eller 

deltakelse i forskjellige type arrangement. 

Likeså ved informasjonsarbeid mot 

befolkningen på Helgeland.

HVA GJØR VI

Helgeland Skogselskap er eier av landsdelens største skogplanteskole, 

Alstahaug Planteskole beliggende på Skei i Alstahaug

Alstahaug Planteskole ble etablert i 1930, og har siden den gang 

produsert planter for kysten av Norge. I dag produserer Alstahaug 

Planteskole i tillegg skogplanter og edelgranplanter til juletredyrkere i 

hele Norge.

Skog utgjør ca. 30 % av jorda og er hjem for ca. 80 % av dyra. Skogen er 

samtidig uvurderlig for miljø og klima. Derfor er det så viktig å ta vare på 

skogen og plante nye trær når noen hugges.

Alstahaug Planteskole selger skogplanter til skogbruket blant annet 

norsk gran, sitkagran, bjørk, furu og fjelledelgran. Skogplantene hentes 

på planteskola eller  leverer dit de ønskes. Eventuelt sjøveien om det er 

behov for det.

Helgeland Skogselskap er i dag en betydelig skog- og utmarkseier etter 

lokal målestokk. Eiendomservervet har skjedd ved testamentariske 

gaver og oppkjøp. Eiendommene er på ca. 45 000 dekar hvorav 

produktivt skogareal utgjør ca. 7 500 dekar fordelt på 16 teiger.

De enkelte skogteiger og eiendommer har egne kompetente 

oppsynsmenn som bestyrer eiendommene i samråd med 

skogselskapets daglig leder  og styret.

ALSTAHAUG PLANTESKOLE

VÅRE EIENDOMMER

Daglig leder ved Alstahaug 

Planteskole Rune Christoffersen

Planteskolearbeider Tore Storheil med 

nyinnkjøpt minilaster foran bl.a største 

sitkagrana i Nord-Norge som er en del av 

skogen på Alstahaug Planteskole.

Alstahaug Planteskole har et moderne kjølelager. 

Her ser vi ferdig pakka skogplanter klar til utsendelse.

Planteskolearbeiderne Viktoriia 

Okladnikaa og Reymalin M. Rodrigo 

betjener planteskolens såmaskin.

WWW.ALSTAHAUGPLANTESKOLE.NO

Styremedlem i Helgeland Skogselskap Nora Sjøvoll Sund 

deler ut skogplanter fra Alstahaug Planteskole til VM og 

Bysprint konge Johannes Høstflot Klæbo, Alvar Mhylback 

og Erik Bergstrøm under Bysprinten i Mosjøen april 2025.  

Skogplantene ble senere plantet i nyetablert Bysprintskog 

i Vallia i Mosjøen i mai 2025.


