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Skogen er midt i skjæringspunktet for mange ulike interesser.  
Uansett om interessen er friluftsliv, naturvern, næring eller litt av alt: 
Økt kunnskap om skogen er viktigere enn noen gang, for at vi skal  
ta de gode valgene for framtiden. 

Våre satsingsområder er skog som folkehelse, skog som klimavinner,  
og et godt skogbruk.  

VÅRT SAMFUNNSOPPDRAG  
Skogen er en naturressurs som må forvaltes på best mulig måte  
til felleskapets beste. Skogselskapet har en stolt historie, og en klar 
ambisjon om å få folk til å se helheten skogen representerer,  
og å jobbe for en felles, robust fremtidsskog.

VÅRE HOVEDMÅLGRUPPER 
Hovedmålgruppene våre er barn og unge, skoleverket, friluftsfolk  
og skogeiere. Vi har lang erfaring i å jobbe med lærerike og  
engasjerende prosjekter rettet mot skoleverk og friluftsliv. Vi setter 
også skogeiere som føler seg «ny i skogen» på skolebenken for 
at de skal bli kjent med sitt samfunnsansvar, og legger til rette for 
neste generasjon skogeiere.  

EN LANDSOMFATTENDE IDEELL ORGANISASJON 
Skogselskapet er en ideell medlemsorganisasjon, med sentral- 
administrasjon i Oslo og 16 fylkesskogselskap fra Finnmark i nord 
til Agder i sør. Disse kjenner godt både de lokale skogene og  
lokalsamfunnet sitt.

Skogselskapets ubeskjedne mål er å gjøre skog til en naturlig  
del av vår felles allmennkunnskap. Skogen er viktig for helsa vår, 
for det biologiske mangfoldet, som et av Norges viktigste  
klimaverktøy, og som en fornybar ressurs i det grønne skiftet.
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OM OSS

De tre dimensjonene i bærekraftig utvikling er klima og miljø,  
økonomi og sosiale forhold. Sammenhengen mellom disse er det 
som avgjør om noe er bærekraftig. Det har vi i Skogselskapet  
med oss i alle våre prosjekter. 
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Skogselskapet er skogens stemme 
– vi har ingen skogarealer å miste:

• Fra natur til gråarealer: Hvert år bygges det ned 60 000
dekar med natur til ulike samfunnsformål. Skogselskapet
er mot nedbygging av natur generelt og skog spesielt.
Skogselskapet er for å bruke, men ikke forbruke skogen.

• Vi mener at skogen og naturen må få fortsette sitt
kretsløp, og bevares som verdifull natur og naturressurs.
Dette gjør det mulig for oss å forvalte og bruke skogen
på en bærekraftig måte.

• Nærmere 40 prosent av Norge er dekket av skog,
og det må fortsette å være slik.

• Skogen gir oss et fantastisk fornybart råstoff, og er et
grunnlag for verdiskaping og arbeidsplasser i Norge.
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VI MENER

Det er viktig å ha klart for seg skillet mellom varig  
nedbygging av natur og fornybart, sirkulært skogbruk. 
Hogst er ikke nedbygging av skog - men en del av  
et fornybart kretsløp. 

Omregulering av skogarealer er nedbygging av skog.
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• Skog må bli en del 
av vår felles 
allmennkunnskap.

• Alle barn og voksne 
må kjenne til 
fotosyntesen
og karbonets 
kretsløp.

• Mer skog og mindre 
skjerm i skolen.

Skogen må brukes, 
 ikke forbrukes.

Skogen er en verdifull  
fornybar ressurs, og en unik  

mulighet til å utvikle 
fremtidens fornybarsamfunn.

Skogen er en naturressurs 
som må forvaltes  

til fellesskapets beste.

Skogen skaper
verdier.
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VI MENER

Alle mennesker skal oppleve skog som en 
verdifull kilde til livskvalitet.

Å formidle kunnskap om helheten 
skogen representerer, er en del av 
vårt samfunnsoppdrag. 
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Skog og helse

• Alle mennesker skal oppleve skog som en verdifull
kilde til livskvalitet.

• Skog bør være på «grønn resept» – 120 minutter i skogen hver
uke gir målbar effekt på fysisk og psykisk helse.

• Skogeieren er en viktig tilrettelegger for naturopplevelser og
friluftsliv. Næring og friluftsinteresser kan gå hånd i hånd.
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2
TIMER I UKEN

SATSNINGSOMRÅDER
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Skog og klima

• Skogen er en klimareparatør, og et av Norges viktigste klimaverktøy.
Det er umulig å nå klimaforpliktelsene våre uten aktiv bruk av skogen.

• Skog i vekst er det beste klimabidraget.

• Langlivede treprodukter er et stabilt karbonlager.
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SATSNINGSOMRÅDER
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Skogeiere må  
være stolte og trygge  
i rollen sin!

Skog og skogbruk

•	 Skogen er en naturressurs som må forvaltes og brukes på en  
	 bærekraftig og klok måte.

•	 Skogen må forvaltes i et generasjonsperspektiv. Skogeieren har  
	 et forvalteransvar, og bør utøve aktiv skogskjøtsel for å sikre  
	 skogressurser i framtiden.

•	 Vi må ha et variert og mer stedstilpasset skogbruk som balanserer  
	 hensyn til skogeiers økonomi, friluftsliv, biologisk mangfold og andre  
	 miljøverdier. Et variert og stedstilpasset skogbruk vil gjøre  
	 fremtidsskogen mer motstandsdyktig mot et klima i endring.

«Et godt skogbruk» er å følge  
Norsk PEFC Skogstandard. 

pefc.no
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