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Gråor
Alnus incana

Gråor finnes over hele landet der hvor skogstrær kan 
vokse. I Sør-Norge finner vi den helt opp til 1100 m.o.h.

I dag brukes veden av gråor til blant 
annet brensel og treskoproduksjon. 
Treslaget er det viktigste beitetreet 
for jerpa.

Gråor trives best på leirblandet, kalkholdig jord 
med frisk fuktighet, men den er tøyelig i sine krav 
og kan vokse de fleste steder. Treslaget har 
en rask ungdomsvekst, men veksten stagnerer 
raskt og gråora blir ikke noe gammelt tre. Gråor 
blir i Norge sjelden mer enn 15 meter høy.

Karakteristisk for treslaget er at treet kan ta 
opp nitrogen gjennom soppknoller på røttene. 
Treslaget feller av denne grunn bladene mens 
de er grønne. De grønne, nitrogenrike bladene har 
en gunstig, jordforbedrende effekt. Gråor etablerer 
seg lett på nye arealer.


